
                                     Lic.Lic                 Lic. María Patricia 
Proverbio.

FITZ ROY 161. 8000  Bahía Blanca.
Teléfono celular: 0291-154681226

Correo electrónico: patoproverbio@hotmail.com

Información Personal

 Estado civil: Soltera

 Nacionalidad: Argentina

 Fecha de nacimiento: 7 de Agosto de 1971

 DNI: 22.325.360

 Matricula Provincial: 00924.

Formación académica:

* Técnica en Óptica y Contactología  UBA 1995. 

*Licenciatura en Psicología (Noviembre 2007)

 Universidad del Salvador, Bahía Blanca, Pcia. de Buenos Aires.

*Profesorado en Psicología (Febrero 2003)

 Instituto Superior Juan XXIII, Bahía Blanca, Pcia. de Buenos Aires. 

*Miembro Clínico de ANTAL (Octubre de  2011)

 Asociación Iberoamericana de Análisis Transaccional y Nuevas Ciencias de la Conducta.

 *Formación en Teología (2009-2013)

 -Instituto Bíblico Cuadrangular Multilingüe “Angelus Bible Institute”: Estudio formal de 7 
horas semanales. Duración: 4 años completos.
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Pasantías
Pasantías Psiquiátricas- psicológicas:

 Clínica Privada Bahiense: Bahía Blanca, año: 2002.
 Escuela Especial 514 (Severos Trastornos de la Personalidad), Bahía Blanca, año: 2002.
 Hospital Interzonal Dr. José Penna. Bahía Blanca, año 2002.

Pasantías Psicopedagógicas: 

 Colegio “Mosconi “Ingeniero White”, año: 2001. Cátedra: Psicología.

Actividad Profesional
Consultora en Psicología “El Obrador”. Ciudad de Bahía Blanca.

Descripción de tareas: Miembro integrante del Staff Estable de Profesionales. 
Prestadora de servicios de asistencia psicológica, prevención y promoción de la salud. Las áreas 
de actividad:  Asistencia Psicológica,  Orientación Vocacional, Área laboral, Cursos / Talleres 
Vivenciales, Tratamiento y Prevención de Estrés, Investigación y Capacitación Profesional.

 Asistencia Psicológica: Terapia Individual (niños, adolescentes y adultos), Terapia Grupal, 
Terapia de Pareja.

 Selección de personal. Clima laboral. 
 Supervisora de Jóvenes Terapeutas. A partir de octubre de 2012.
 Cursos de capacitación a Empresas:

1. Curso de “Comunicación y Ventas”. En calidad de disertante, en V.J.P.  S.A., 
Empresa de telefonía celular “Personal”, Junio 2009.

2. Taller ‘Por una Sexualidad Sana” Iglesia Valdense de Bahía Blanca. En calidad de 
disertante y coordinadora. Encuentro Regional.  Agosto 2010.

3. Taller “Conducción de equipos de trabajo. Liderazgo”. Iglesia Valdense de Bahía 
Blanca. En calidad de disertante y coordinadora. Noviembre 2010.

4. Taller “Conduciendo nuestras Vidas”  Encuentro Internacional de Mujeres de la 
iglesia Cuadrangular. Pilar. Bs. As. Agosto 2011. En Calidad de disertante y 
coordinadora.

5. Curso de Comunicación efectiva y Atención al Cliente y Paciente. En calidad de 
disertante y conductora del  equipo de profesionales que conforman el staff de 
asistencia a pacientes y de atención, personal de contacto, etc.  Octubre, noviembre 
2012

6. Taller “ Personalidad, Comunicación y Liderazgo” en calidad de disertante y 
coordinadora. Taller abierto a la comunidad. En Laprida, para  Iglesia Valdense. 
Sábado 27 de Julio de 2013.
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 Orientación Vocacional.

 Cursos, charlas y talleres: Coordinación de cursos de “capacitación en técnicas de manejo 
del estrés”, desde julio 2010 en adelante.

       Coordinación de “Talleres de crecimiento personal” desde octubre 2009 : Autoestima (en 
Hotel Austral, En El Obrador, años 2010 hasta la actualidad. Liderazgo, Iglesia valdense, (2010, 
2013), Creencias erróneas, Programando metas; Invirtiendo mi tiempo; Relaciones de 
dependencia,; Sentirse bien,; etc,  Consultora en Psicología el Obrador;  Tambien en la 
Localidad de Lamadrid. 
         Coordinadora de charlas sobre “Orientación Vocacional” desde mayo 2008 en adelante.
 Coordinadora de charlas para padres: “Ciclo de Talleres para padres” desde 2010 en adelante.
 Asistente de Coordinación de charla informativa de Estrés Post-Traumático, julio 2010.    
Coordinación de “Talleres de pareja” desde abril 2010 en adelante.
Coordinación de “Taller de Liderazgo y Comunicación efectiva” desde septiembre 2010 en 
adelante.

 Cursos de capacitación en Análisis Transaccional: Coordinación de curso Introductorio al 
Análisis Transaccional (101) desde octubre 2010 en adelante.

        Coordinación en curso avanzado en Análisis Transaccional (202) desde marzo 2012 como 
miembro didáctico Provisional de Antal.  Habilitada para asistente de coordinación para 
Miembro Clínico (303) desde octubre 2011. 
  Método de diagnostico y tratamiento: EL ANALISIS TRANSACCIONAL
         “Una teoría Cognitiva-Conductual y Sistémica con bases Psicodinámica y filosofía 
humanista-         existencial” 13 de agosto de 2012. Conferencia  Colegio de Psicólogos de la 
Pcia de Bs. As Distrito I            Lic. Patricia Proverbio en calidad de disertante.
-Clase Presentación del Análisis Transaccional en el Instituto Juan XXIII, en calidad de 
disertante, en la cátedra de Psicología Clínica, de 4 año del profesorado de psicologia,  Profesora 
Titular. Sonia Reale. 22-10-12
- Curso de  Comunicación Efectiva y Atención al Cliente y Paciente¨. En calidad de disertante y 
coordinadora de equipo a integrantes del equipo de profesionales de  Kalpa. (Instituto de 
Kinesiología). Duración 4 encuentros semanales durante octubre, noviembre de 2012.
-Curso de Capacitación en Liderazgo abierto a la comunidad. “Personalidad, comunicación y 
Liderazgo”. (Dictado para pastores evangélicos, gente de la educación y otras áreas). Iglesia 
Valdense de Laprida. SUM, Barrio Los Robles, Laprida. 27-07-13. Declarado de Interés 
Municipal. En calidad de disertante y coordinadora. Duracion: 8 hs en una jornada intensiva.
-Dictado del Curso “202” Formacion Avanzada en Analisis Transaccional, de 80 horas de 
duracion, desde octubre de 2011 hasta la fecha (320 horas aproximadamente)

Asistencia a Cursos de Actualización

1. Centro Psicoanalítico Bahía Blanca (2001): Conceptos Teórico- Técnicos del 
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Psicoanálisis
2. Seminario Freudiano Bahía Blanca (2002): Conferencia sobre las Manifestaciones 

Clínicas de nuestro tiempo a cargo de la Lic. Eva Lerner.
3. Centro Psicoanalítico Bahia Blanca : Sobre la Histeria, a cargo de Lic. Patricia Pizzini.
4. Curso Anual (2008): Los obstáculos de la clínica psicoanalítica en el contexto 

actual. Dictado en el Hospital Interzonal General “Dr. José Penna”. Director: Dr. 
Alberto Taranto. 

5. Curso de capacitación en técnicas de manejo del estrés. Dictado por Dra.  en 
Psicología María Florencia Olivieri. Septiembre 2008. Bahía Blanca.

6. Curso introductorio al Análisis Transaccional (101) Consultora en Psicología “El 
Obrador” Bahía Blanca, 2008 y en Instituto  holístico de Asistencia psicológica (IHAP) 
Buenos Aires, 2008.Instructor/es del Curso 101: Dra. María Florencia Olivieri... Bahía 
Blanca San Martín 28 entrep. “e”. Dr. Alberto Dupen Buenos Aires Bonpland 1230.

7. Curso “Avanzado de Análisis Transaccional” (202). Dra. María Florencia Olivieri, 
Bahía Blanca, 2010.

8. Miembro Clínico (303) en Análisis transaccional. Dr. Alberto Dupen, ANTAL Buenos 
Aires, septiembre 2011.

9.  Instituto Eduardo del Ponte: del Dr. Eduardo Mata, actualizaciones en TCC 
(terapia Cognitivo Conductual) 2010-2011.

10. Terapia de Pareja Nivel I. Instituto Sistémico de Bs. As. ISDEBA.  13-04-2012 al 
27-07-2012. 

11. Terapia de Pareja Nivel II. Instituto Sistémico de Bs. As. ISDEBA.  Agosto a 
diciembre  de 2012.

12. Post grado de especialización en Terapia Cognitivo Comportamental. Fundacion 
Aigle (abril 2017-diciembre 2018)

Asistencia y participación en Congresos

1. XI Congreso Internacional de Análisis Transaccional Integrativo Y Nuevas 
Ciencias de la Conducta, Integrante del comité organizador, filial ANTAL Bahía 
Blanca 2010.

2. IX  Congreso Internacional de Análisis Transaccional Integrativo y Nuevas 
Ciencias de la Conducta. Agosto 2011. En calidad de disertante. “El manejo del 
Stress: Enfoques actuales, perspectivas futuras”.

3. IX  Congreso Internacional de Análisis Transaccional Integrativo y Nuevas 
Ciencias de la Conducta. Agosto 2010. En calidad de disertante. “Las 12 
principales características del Análisis Transaccional Integrativo”.

4. IX  Congreso Internacional de Análisis Transaccional Integrativo y Nuevas 
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Ciencias de la Conducta. Agosto 2010. En calidad de disertante. Taller vivencial: 

Programando Metas  2010.

Participación en programas de salud e interés general en 
medios televisivos y radiales

1. “Conociéndonos”. Programa de interés general. Conductora: Mariela Piovesan. 
Panelista invitada a tratar el tema: 

- Programando metas: julio 2010.
- El stress en las fiestas de fin de año. diciembre 2010.

2. “A Puertas Abiertas” – Programa de educación e interés general. Conductora: 
Alejandra Boileau. 16 de abril de 2011. Panelista invitada a tratar temas:

- “Corrigiendo pensamientos erróneos”.

3) Somos Noticias (canal Somos Bahía): Entrevistador: Periodista  Carlos Luraschi.
- “Acerca de Los grafiteros”  marzo 2011.
-“Los circuitos de violencia”  23 y 24 de enero de 2012.

4) –“Los Circuitos de violencia”  Canal 7 de Bahía Blanca. Programa: “Bahía en 
Síntesis:” Entrevistadora: Periodista  Anabella Taravelli. 23 y 24 de enero de 2012.

5) ¨Qué significa un amigo? ¨  Radio La Brújula. Entrevista Radial realizada por 
Anabella Tarabelli. 20 de Julio de 2012

6) ¨Acerca del Bullying¨   Radio La Brújula. Entrevista realizada por Anabella 
Tarabelli y equipo.  12 de noviembre de 2012.

7) ¨ Acerca de recapitular el año y el stress en las fiestas de fin de año ¨  Radio 102.3. 
¨ Noticias en compañía ¨  Entrevista realizada por Néstor de la Iglesia y Fabiana 
Úngaro.  3 de diciembre de 2012.

8) Stress en las Fiestas de fin de año. FM Palihue. Diciembre de 2012.

9)  “A Puertas Abiertas” – Programa de educación e interés general. Conductora: 
Alejandra Boileau.. Sabado5 de enero de 2013. Panelista invitada a tratar temas: 
-“Cómo vivir un 2013 saludable.”

10) “A Puertas Abiertas” – Programa de educación e interés general. Conductora: 
Alejandra Boileau.. Sabado2 de febrero de 2013. Panelista invitada a tratar 
temas: .” Relaciones que lastiman”.

11) “A Puertas Abiertas” – Programa de educación e interés general. Conductora: 
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Alejandra Boileau. Sábado 13 de abril de 2013. Panelista invitada a tratar temas:” 
Bullying”.

12) “Siete Mundo”. Canal 7 de Bahía Blanca.  Nota o entrevista acerca de violencia 
debido a un suceso ocurrido en Bahía Blanca. Viernes  26 de abril de 2013.

13) “Somos Noticia” en Somos Bahía. Canal 2 de Bahía Blanca. Nota o entrevista  
acerca de violencia  debido a un suceso ocurrido en Bahía Blanca. Viernes 26 de 
abril de 2013.

14) “A Puertas Abiertas”-   Programa de educación e interés general. Conductora: 
Alejandra Boileau.. Sábado 20 de julio de 2013. Panelista invitada a tratar temas:” 
Amistad y Relaciones” junto a Florencia Olivieri.

15) “Bahía en Síntesis”. Entrevista realizada en Canal 7 de Bahía Blanca debido a un 
caso de maltrato infantil ocurrido en la ciudad. 23/07/13.

16) “A Puertas Abiertas”- Programa de educación e interés general. Conductora:  
Alejandra Boileau. Sábado 24 de Agosto de 2013. Panelista invitada a tratar 
temas: “Por que nos enfermamos” junto a Florencia Olivieri.

17) “Un día en la vida”, programa radial en Radio La Brújula.  Sábado 22 de 
diciembre de 2013, 14 hs, para hablar de “Fiestas y Stress”. 

18) “Siete Mundo”. Entrevista realizada a causa de estadísticas de la OMS acerca de 
la depresión en niños y adolescentes. Canal 7 Bahía Blanca. 15/05/2014 y 
repetición 16/05/14

19) “A Puertas Abiertas”-Programa de educación e interés general. Conductora: 
Alejandra Boileau. Sábado 5 de Julio de 2014 y repetición Sábado 19 de Julio de 
2014.. Florencia Olivieri y Patricia Proverbio invitadas como Panelistas a tratar 
tema : “ Como influir en la formación de pensamientos y emociones positivas de 
nuestros hijos. Infancia Saludable”

20) Radio LU3. Martes 19 de Agosto de 2014 de 14 a 15 hs.  Invitada por Ana 
Frossard para entrevista acerca de temática “Pensamientos Negativos”19-08-14.

21) Radio LU3. Miercoles 10 de septiembre de 2014 de 14 a 15 hs.  Invitada por Ana 
Frossard para informar acerca de la Autoestima. 

22) Radio LU3.  Martes 14 de octubre de 2014, de 14 a 15 hs. Invitada por Ana 
Frossard para informar acerca de la Influencia positiva de los padres en los hijos. 

23) Siete Mundo”. Canal 7 de Bahía Blanca.  Nota o entrevista acerca de violencia 
adolescente debido a un suceso ocurrido en Bahía Blanca. Martes  21 de Octubre 
de 2014.

24) Radio LU3.  Miércoles 17 de diciembre de 2014, de 14 a 15 hs. Invitada por Ana 
Frossard para informar acerca de la “Influencia e impacto emocional que 
generan las Fiestas de Navidad y Año Nuevo, Balance”

25) “Código Femenino”. Canal 9 de Bahía Blanca. Invitada a hablar sobre “Cómo se 
viven Las Fiestas Navideñas y de Fin de Año”. Domingo 21 de diciembre de 2014.

26) “Código Femenino”: Canal 9 de Bahía Blanca. Invitada a hablar sobre el estar 
hiperconectados y  su influencia en el suenio y la salud. 

27) “A Puertas Abiertas” -Programa de educación e interés general. Conductora: 
Alejandra Boileau. Invitada como panelista junto a Florencia Olivieri para tratar el 
tema “Relaciones saludables y toxicas”. Sabado 25 de Abril de 2014.

28) “Código Femenino”. Invitada a tratar el tema “Coaching Personal”. Domingo 26 
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de Abril. 14:30  hs
29) “Dia Siete”. Canal 7 de Bahía Blanca. Programa  acerca de emergencia de 

violencia de genero. Nota repetida. 31/05/15
30) Diversos programas de radio y televisión a lo largo del 2016. (promocionando 

junto a la Dra.Florencia Olivieri actividades de talleres de la Consultora abiertos a 
la comunidad que se han dictado en el “Bahía Blanca Plaza Shopping” y en la 
Consultora en Psicologia El Obrador.

Artículos y trabajos publicados

1. “Cómo  mirar el mundo”. Diario La Nueva Provincia. 27 de noviembre de  2011.
2. “Qué tenés en la cabeza?”  Revista Ático. 2011.
3. “Entre Cristo y Papá Noel” Diario La Nueva Provincia. 18 de Diciembre 2011. 
4. La Nueva provincia. Suplemento.  El valor de un sincero balance interior.  Domingo 23 

de diciembre  de 2012. 
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